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LA RELATION PARENT-ENFANT

La relation parent-enfant est une relation
fondamentale pour le développement de
l’enfant et pour l’adulte qu’il ou elle sera. 

 
Comment faire pour que cette relation soit

épanouissante pour l’enfant et également le
parent ? Comment   établir une communication  

valorisante et sécurisante ? 



ATELIER-2H

Nous vous proposons un atelier de 2H pour comprendre
et échanger ensemble sur les bases de cette relation
parent-enfant.

 Nous vous proposons par exemple d’intégrer des
principes de communication bienveillante, de respect,
en vous invitant pourquoi pas à visiter le monde de
votre enfant et en le considérant comme une personne
à part entière.



NOTRE APPROCHE EST BASÉE SUR :

Les travaux de Marshall Rosenberg sur
la communication non violente

La théorie de l’attachement

ACP, approche humaniste  de Carl
Rogers

Les travaux de Haim Ginott sur la
parentalité 



INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 

QUAND OU 

Samedi 13 avril 2024

10H-12H

Distanciel 

Tarif

75 euros TTC

Contact : mail : carine.delavenne@empeiria-institut.com ou 0663547859


