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A la decouverie de la
puissance inerapeuiique
des conies.

Les contes accompagnent humanité depuis aube
des temps, prenant leur source au coeur de
'inconscient humain.

Ce séminaire permet d'expérimenter leurs effets sur
notre psychisme individuel par le biais d'ateliers et
de décrypter les clés qu'ils recélent via des apports
théoriques spécifiques.

Contact: carine.delavenne@empeiria-institut.com & 06 63 54 78 59
Dates : S1et S2 27 et 28 oct, S3 10 nov 2023 en présentiel
Tarif: 630 Euros TTC pour le cycle complet




Séeminaire |

Séeminaire 2

Séeminaire 3

Anatomie des contes de Fées

 Les différents types de contes,
leurs spécificités, leurs utilités;

* Les effets physiologiques et
psychologiques des contes;

e Les éléments archétypaux, les
formulettes, les 3 dimensions de
base du conte, le travail sur
I'ombre;

o Atelier pratique autour d'un conte
de Grimm : entre ombre et
puissance personnelle;

Les élements symboliques

présents dans les contes

 Les effets thérapeutiques des
contes en fonction des
problématiques psychiques

e Découvrir notre « famille
intérieure » grace aux contes

o Atelier pratique autour d'un conte
de Grimm : connecter ses talents

['art de conter

« Lesregles de base du/de la
conteur.euse;

e Construire et animer un atelier
conte;

o Atelier pratique de contage
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